Begeleidende tekst bij flyer of uitdeeldocument  
Naam heeft coeliakie, een auto-immuunziekte waarbij ze heel ziek wordt van gluten. Daarnaast heeft ze ook een aantal voedselallergieën.
Ze gaat hier super goed mee om, maar bij traktaties vindt ze het soms lastig als ze niet mee kan doen, bijvoorbeeld bij cupcakes of koekjes. Gelukkig zijn er veel traktaties die wél kunnen, zoals veel chips, snoep, popcorn, fruit (geen appel) of groenten.
Het zou heel fijn zijn als van tevoren wordt aangegeven wat de traktatie is, zodat we ervoor kunnen zorgen dat Lilou mee kan doen. Als jouw kindje cupcakes of koekjes gaat trakteren, neem dan even contact op met haar moeder, naam (xxx). Zij regelt graag een passende versie voor [naam]. Gaat de traktatie wel, dan ontvangen we graag even de ingrediënten, zodat we zeker weten dat het veilig is.
[bookmark: _GoBack]In de bijlage vind je wat meer uitleg en informatie.
